AMBERG

Demenzwochen
ab 16.09.2026

| BAYERISCHE
DEMENZWOCHE

Festhalten,
was verbindet

C

IN AMBERG

16.09.2026, 17.30 bis 20 Uhr

DEMENZ UND SINNESERFAHRUNGEN: BUCHERTISCH,
LESUNG SOWIE VORTRAG UM 18.30 UHR

Ort: Stadtbibliothek

Referentin: Dr. med. Sophie Gebel

Veranstalter: Sozialpsychiatrischer Dienst & Gerontopsychi-
atrische Koordinationsstelle von der Diakonie SAS gGmbH,
Stadtbibliothek Amberg, Gesundheitsamt Amberg-Sulzbach,
Kontaktstelle flr Selbsthilfegruppen Stadt Amberg

22.09.2026, 17 Uhr

DEMENZKINO ,THE FATHER” MIT FILMGESPRACH
Ort: Ring-Theater

Veranstalter: SEGA e.V. und KEB

Anmeldung erwinscht: Tel. 09621 9117862,
info@keb-amberg-sulzbach.de

23.09.2026, 13 bis 16.30 Uhr

BERATUNG UND UNTERSTUTZUNGSMOGLICHKEITEN
DES SOZIALDIENSTES: INFOSTAND & VORTRAG 15 UHR
Ort: Klinikum St. Marien Amberg

Referent: Albrecht Alexander, Pflegeberater Sozialdienst
Veranstalter: Klinikum St. Marien Amberg

23.09.2026, 10 bis 16 Uhr und 24.09.2026, 12 bis 18 Uhr
AUSSTELLUNG VON JULIA GRUBER: ICH BIN DA -
SENIORINNEN & SENIOREN ERZAHLEN AUS IHREM LEBEN
Ort: Landratsamt Amberg-Sulzbach, Kénig-Ruprecht-Saal
Veranstalter: Landratsamt Amberg-Sulzbach,

Pflegeberatung / Senioren

05.10.2026, 10 bis 16 Uhr
DEMENZ-SCREENINGTAG

Ort: ACC Amberg, OG
Veranstalter: digiDEM Bayern und
Seniorenstelle Stadt Amberg

IN EBERMANNSDORF

24.09.2026, 10 bis 11 Uhr

SPAZIERGANG FUR SENIOREN -

NATUR GENIESSEN & IN BEWEGUNG BLEIBEN

Ort: Altes Schloss Ebermannsdorf

Veranstalter: Seniorenmosaik im Naturpark Hirschwald e.V.
Anmeldung erforderlich: Tel. 09621 70843,
aktiv@seniorenmosaik.de
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IN EDELSFELD

18.09.2026, 18 bis 20 Uhr

VORTRAG: VORSORGEVOLLMACHT UND
PATIENTENVERFUGUNG IN EINFACHER SPRACHE

Ort: Sitzungssaal im Rathaus, HirschbachstralRe 8

Referentin: Sarah Dehling

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle , Alt werden zu Hause”
Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720, anmeldung@aove.de

IN HAHNBACH

19.09.2026, 17 bis 19 Uhr

(UM-)BAUEN FUR EIN LANGES LEBEN ZU HAUSE

Ort: Fa. Standecker, Birkenweg 6

Referent: Josef Hirsch

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle ,, Alt werden zu Hause”
Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720, anmeldung@aove.de

24.09.2026, 17.30 bis 19 Uhr

WASSERBUFFEL-WANDERUNG AUF DEM ERLEBNISWEG

Ort: Treffpunkt Bush&duschen am Friedhof, Vilsecker Stralte
Referenten: Rudi Leitl, Katharina Méagerl-Weil}

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle , Alt werden zu Hause”
Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720, anmeldung@aove.de

27.09.2026, 15 bis 16.30 Uhr

THEATERSPIEL DURCH DIE JAHRHUNDERTE -

GESCHICHTE WIRD LEBENDIG AM UND UM DEN FROHNBERG
Ort: Kirchenvorplatz, Frohnberg 2

Referentin: Marianne Moosburger

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle , Alt werden zu Hause”
Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720, anmeldung@aove.de

IN HIRSCHAU
30.09.2026, 18 bis 20 Uhr
INFORMATIONSVERANSTALTUNG MAKS®-THERAPIE
Ort: BRK Tagespflege St. Barbara, Postgasse 10
Referentin: Birgit Seidl

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle

,Alt werden zu Hause”

Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720,
anmeldung@aove.de

IN POPPENRICHT
25.09.2026, 16 bis 18 Uhr
INFORMATIONSVERANSTALTUNG Amberg
KINAESTHETICS

Ort: Mehrzweckraum im Rathaus, f;lAZ(jbaCher
Rathausplatz 1

Referentin: Margarethe Hirsch
Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle
L Alt werden zu Hause"

Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720,
anmeldung@aove.de




IN RIEDEN

25.09.2026, 9 bis 12 Uhr

KOSTENLOSE BERATUNGSSPRECHSTUNDE
ZUMTHEMA DEMENZ

Ort: Rathaus Rieden

Veranstalter: Seniorenmosaik im Naturpark Hirschwald e.V.

IN SCHNAITTENBACH

20.09.2026, 14 bis 16 Uhr

MARTERLFUHRUNG SCHNAITTENBACH

(OT FORST + SEBLASMUHLE)

Ort: Treffpunkt NETTO-Parkplatz, Wernberger StralRe
Referent: Bebbo Schuller

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle , Alt werden zu Hause”

Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720,
anmeldung@aove.de

23.09.2026, 17 bis 18 Uhr

VORTRAG: VERANDERTES ESSVERHALTEN
BEI DEMENZIELLEN ERKRANKUNGEN

Ort: Haus Evergreen, Auf der Loh 8
Referentin: Christa Pulsful}

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle , Alt werden zu Hause”

Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720,
anmeldung@aove.de

27.09.2026, 14 bis 16 Uhr

WANDERUNG DURCH DIE ZEIT

Ort: Treffpunkt Rathaus, Rosenbiihlistrafde 1

Referent: Bebbo Schuller

Veranstalter: AOVE-Koordinationsstelle ,, Alt werden zu Hause"
Anmeldung erforderlich: Tel. 09664 9539720,
anmeldung@aove.de
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IN SULZBACH-ROSENBERG

17.09.2026, 14 bis 16 Uhr

ZOUHURCHN UND MIDSINGER -

MUNDART ERLEBEN UND VOLKSLIEDER SINGEN
Ort: Okumenische Sozialstation, HofgartenstraRe 10
Referent: Radl Dieter & Gitarrengruppe

Veranstalter: Okumenische Sozialstation und
Fachstelle flr pflegende Angehorige

19.09.2026, 10 bis 16 Uhr

DEMENZ-SCREENINGTAG

Ort: LCC Sulzbach-Rosenberg

Veranstalter: digiDEM BAYERN, VHS Amberg-Sulzbach
Anmeldung erforderlich: Tel. 09621 397711, www.vhs-as.de

23.09.2026, 14 bis 16 Uhr

DUFTE ALS BRUCKE ZUR ERINNERUNG

Ort: St. Anna Krankenhaus Sulzbach-Rosenberg
Referenten: Hannelore Aumeier, Lisa-Maria Masel
Veranstalter: St. Anna Krankenhaus Sulzbach-Rosenberg

01.10.2026, 18 bis 19.30 Uhr

TAGESPFLEGE ERLEBEN - WIE WIR GEMEINSCHAFT,
FREUDE UND SELBSTANDIGKEIT FORDERN

Ort: Okumenische Tagespflege, Asamstrale 4
Referenten: Katharina Morgenstern,

Dietmar Reiss und Regina Pilhofer

Veranstalter: Okumenische Sozialstation und

Fachstelle fur pflegende Angehdrige

ONLINE

23.09.2026, 13 bis 15 Uhr

VON DER FORSCHUNG IN DIE PRAXIS:
WISSENSCHAFTLICHE ERKENNTNISSE UNTER
DEM DACH DES BAYERISCHEN DEMENZFONDS
Veranstalter: Bayerisches Landesamt fur Pflege

Wir freuen uns tber lhre Teilnahme!
Die Aktionen sind zumeist kostenlos.
Bei Fragen & fiir Infos: www.amberg.de/gesundheitsregion
Weitere Aktionen in Bayern: www.demenzwoche.bayern.de

Tel. 09621 10 2029
gesundheitsregionplus@amberg.de
www.amberg.de/gesundheitsregion
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